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Caminada anual en agraiment al donant d’organs
Més de 6.300 transplantaments Pany 2025 situen

Espanya com a lider mundial en generositat civica

El passat diumenge 21 de juny es va realitzar pels carrers
de Barcelona, la XVIII edicié de la Caminada en agraiment als do-
nants iles seves families que és I’esdeveniment massiu més signi-
ficatiu per celebrar el Dia del Donant d’Organs i Teixits, que se
celebra el primer dimecres de juny de cada any.

En aquesta ocasid, la Caminada es va iniciar davant I'edifici
de La Pedrera al Passeig de Gracia, on es va fer el repartiment de
samarretes als participants, per després iniciar-se a les 11h la Ca-
minada que s’estendria fins a les 12 h, amb I’arribada al Parc de la
Sagrada Familia, on van haver els tradicionals parlaments, la
ofrena al Monument al Donant i el ball de gegants, que posa punt
i final a la celebracid.

Participar a la Caminada suposa donar el maxim relleu a

una practica altruista i generosa que ofe- Desenes de participants van

reix futur a milers de pacients que estan en

llista d’espera d’un transplantament. Com reC(‘)rrer, el 21 de iUHYa des de L.a

cada any, la Caminada I'organitzem diver-

ses entitats relacionades amb associacions Pedrera ﬁns al Parc de la Sagrada
d’afectats que requereixen en molts casos Fa ﬂ-a on es va fer l’oﬁ'ena anual al

transplantaments d’organs, i associacions
de transplantats com ara Ader Foundation, Monument al Donant
la fundacié per la prevencié i atencié de la
malaltia renal cronica; Alcer Barcelona; Aninath, I’associacid de
nens i nenes amb transplantament hepatic; AIRE, I’associacid ca-
talana de malalts i transplantats pulmonars; I’Associacid Catalana
del Fetge; el Club de la Cremallera; I’Associacié Mou-te i Fes Salut;
I’entitat Mou-te per la vida, i la nostra, I’Associacié Catalana de Fi-
brosi Quistica. Totes elles, amb el suport de POCATT, I’Organitza-
Ci6 Catalana de Transplantaments, depenent del Departament de
Salut de la Generalitat de Catalunya. Amb el suport de:
Com ja és prou conegut, la donacié d’organs i teixits és un
acte voluntari, altruista, solidari, generds, confidencial, gratuit i @ Ajuntament de L'Hospitalet

sense cap anim de lucre, que només requereix prendre la deter-



minacié personal, comunicar-ho ala familiaia
les persones més properes i fer-ne la maxima
difusié perqué I’exemple és multipliquiino es

16 perque bexemple és multplqui o
XVl CAMINADA G s Caminada:ura manera daribar al pabii

MULTIPLICA LA VIDA!
#GRACIES DONANT

D'AGRAIMENT AL DONANT D'ORGANS I TEIXITS general, una forma de visibilitzar la terapia
dels transplantaments i una crida a la partici-
Diumenge 21 de juny de 2026 pacio.

La historia de la terapia de transplanta-
ments ja té un llarg recorregut, des que a I’any
1965 es va fer el primer transplantament renal
de I’Estat. | al 2009, també el primer de I’Estat,
a la mateixa institucid, de donant viu creuat.
Al 2015, la Fundacié Puigvert va fer el primer
. , transplantament renal d’Europa amb el robot
Orgam;er - e Da Vinci i aixi fins al 2025, que va ser el quart

.\F oundation Wares= millor any en donacié i el segon en transplan-
\s ﬁghﬁm taments d’organs a Catalunya. Al marg
d’aquest mateix 2026 s’ha aconseguit un nou

10h Convocatéria i repartiment de samarretes
11h Sortida des de “La Pedrera”

12h Arribada al Parc de la Sagrada Familia i
ofrena al Monument al Donant

e i it

Amb el suport: o W record de donacid a tot I’Estat: 39 donants en
{ _amfes . : -
Salut/ Sammsescasra o S 48 hores i 46 hospitals de deu comunitats au-
El can‘ell de la XVIIl Caminada tonomes involucrats en aquesta cadena de

transplantaments. Dels 75 transplantaments
AqUCSt mes de marg¢ Catalunya fets aquest mes de marg, 49 van ser renals, 14

va aconseguir el féCOI’d de hepat!cs, 8 [,)ulmonars, 2 cardiacs i un de pa-
creesironyo.

de 39 donants en 48 hores, La campanya d’aquest any s’ha fet sota el

o o . . lema «Dona-li un like a la vida. Dona organs,
amb la participacio coordinada regala futurs» i un dels objectius ha estat

: posar en valor les fortaleses del model espa-
de 46 hospltals nyol de donancid i transplantaments, que és

un referent internacional des de fa més de tres decades.
Segons les dades de I’Organitzacié Nacional de Transplants
(ONT), al 2025 es van fer 6.334 transplantamets d’organs a Es-
» ¥ panya, gracies a 2.547 donants tras-
% passatsia 408 persones que van fer
donacions en vida. Aquest nombre de
transplantaments suposa una taxa de
129 per milié d’habitatnts, una ratio
que consolida el lideratge internacio-
nal d’Espanya en la donacié d’organs,
molt per sobre de la mitjana europea
K i de molts altres paisos de referencia.
Dels 6.334 transplantaments que cal
anotar ’any 2025, 3.998 van ser re-
nals, 1.276 hepatics, 556 pulmonars,
390 cardiacs,30 pandreatics i 11 intes-

tinals.

Els caminants, concentrats davant La Pedrera



Malgrat aquestes encomiables xifres, hi havia encara a 31
de desembre de I’any passat 5.163 pacients en llista d’espera.
D’aquests, 77 eren infants.

La Unié de Transplantats d’Organs Solids (OTxS), I'orga-
nisme que reuneix I’ALCER, la Federacid Espanyola de Transplan-
tats de Cor (FETCO), la Federacid Espanyola del Fetge (FEH) i la
Federacid Espanyola de FQ, ha volgut destacar en aquesta efe-
méride les cinc principals raons que converteixen el model es-
panyol de donaciéd i transplantaments en un referent f£
internacional del qual sentir-nos orgullosos i difondre’l extensa- f&
ment: en primer lloc, el lideratge internacional que Espanya
manté des de fa decades. En segon lloc, el seu caracter public,
universal i equitatiu. En tercer lloc, la coordinacio en tots els §
nievlls assistencials que li dona aquests grans indexs d’éxit. En gy
quart lloc, el compromis amb la qualitat i la millora continuadai,
en darrer lloc, Ialtissima especialitzacid dels nostres professio- fs
nals que fan possible els transplantaments i el volum de pacients
atesos.

En aquest sentit, el president de la nostra federacié de
FQ, Juan Da Silva, va expressar la seva satisfaccid perque «en ma-
lalties com la FQ, on el transplantament pulmonar pot ser la Unica
alternativa, confiar en el model espanyol de donacid i transplan-
tament és confiar en la solidaritat de tota

Un moment de la Caminada amb la Sa-
grada Familia al fons

la societat i en el compromis dels profes- Cinc grans raons que
sionals sanitaris que ho fan possible. Per .

aixo mateix, cal agrair profundament la ge- converteixen Cl mOdel espanyol
nerositat de les persones donants i de les de donancions en un referent

seves families, aixi com animar tota la so-

cietat a parlar sobre la donacié d’organs i internacional del qual sentir-nos
orgullosos

o~

expressar la seva voluntat. Cada gest
compta, perqué donar organs és regalar
futurs i donar esperanca a aquells
que més ho necessiten».

El onument al Donant
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«Caminada» anual, en agradecimiento al donante de érganos

Mas de 6.300 trasplantes en el afio 2025 sitlan a
Espafia como lider mundial en generosidad civica

El pasado domingo 21 de junio se realizd por las calles de
Barcelona, la XVIII edicién de la Caminada en agradecimiento a los
donantes y sus familias, que es el acontecimiento masivo mas sig-
nificativo para celebrar el Dia del Donante de Organos y Tejidos,
que se celebra el primer miércoles de junio de cada afio.

En esta ocasidn, la Caminada se inicié ante el edificio de La
Pedrera en el Passeig de Gracia, donde se hizo el reparto de ca-
misetas a los participantes, para después iniciarse a las 11h la Ca-
minada que se extenderia hasta las 12 h, con la llegada al Parc de
la Sagrada Familia donde hubo los tradicionales parlamentos, la
ofrenda al Monument al Donant y el baile de gigantes que pone
punto y final a la celebracién.

Participar en la Caminada supone dar el maximo relieve a

una préctica altruista y generosa que Decenas de participantes

ofrece futuro a miles de pacientes que

estan en la lista de espera de un trasplante. fCCOI'l’iCI'Ol’l, el 21 de junio, desde 1.a

Como cada afo, la Caminada la organiza-

mos varias entidades relacionadas con aso- Pedrera hasta el Parc de la Sagrada
ciaciones de afectados que requieren en Fa -]-a donde se hiZO la ofrenda

muchos casos trasplantes de drganos y

asociaciones de trasplantados como, por anual en el Monument al Donant
ejemplo, Ader Foundation, la fundacidn

para la prevencién y atencién de la enfermedad renal crénica;

Alcer Barcelona; Aninath, la asociacion de nifios y nifias con tras-

plante hepdtico; AIRE, la asociacidn catalana de enfermos y tras-

plantados pulmonares; la Associacié Catalana del Fetge; el Club de

la Cremallera; la Associacié Mou-te i Fem Salut; la entidad Mou-te

per la vida y la nuestra, la Associacié Catalana de Fibrosi Quistica.

Todas ellas con el apoyo del OCATT Organitzacid Catalana de Trans-

plantaments dependiente del Departamento de Salud de la Gene-  Con el apoyo de::

ralitat de Catalufa.
Como ya es suficientemente conocido, la donacién de dr- Ajuntament de L'Hospitalet
ganos y tejidos es un acto voluntario, altruista, solidario, gene-



roso, confidencial, gratuito y sin ningin dnimo

MULTIPLICA LA VIDA! de lucro que solo requiere tomar la determi-
#GRACIES DONANT

nacién personal, comunicarlo a la familiay a
las personas mas proximas y hacer la maxima
XVl I I CA M INA DA difusién para que el ejemplo se multiplique y
D'AGRAIMENT AL DONANT D'ORGANS I TEIXTS no se pierda ni un solo drgano util. De aqui la
iniciativa de la Caminada: una manera de llegar
al publico general, una forma de visibilizar la
terapia de los trasplantes y un [lamamiento a
la participacion.

La historia de la terapia de trasplantes ya
tiene un largo recorrido, desde que en 1965 se
hizo el primero trasplante renal del Estado. Y
en el 2009, también el primero del Estado en
la misma institucion, de donante vivo cruzado.
B En 2015, la Fundacién Puigvert hizo el primer
ﬂ@yﬁj Wame sz trasplante renal de Europa con el robot da
e ¥ @ Vinci y asi hasta el 2025 que fue el cuarto

- mejor afio en donacién y el segundo en tras-

plantes de érganos en Catalufia. En marzo de

2 Salut/Sammsescasrs este mismo 2026 se consiguid un nuevo ré-
El cartell de la XVIIl Caminada cord de donacidén en todo el Estado: 39 donan-

tes en 48 horas y 46 hospitales de diez
Este mes de marzo, Catalunya comunidades auténomas involucrados en

. s 7 r esta cadena de trasplantes. De los 75 trasplan-
COIlSlglllO el record de tes hechos este mes de marzo, 49 fueron re-

Diumenge 21 de juny de 2026

10h Convocatéria i repartiment de samarretes
11h Sortida des de “La Pedrera”

12h Arribada al Parc de la Sagrada Familia i
ofrena al Monument al Donant

Organitza: Organitza:

Amb el suport:

39 donantes en 48 horas, con nales, 14 he‘epéticos, 8Bullmonares, 2 cardiacos
.« o . . y uno de pancreas y rifidn.
la part1c1pa010n coordinada La campafa de este afo se ha hecho bajo el

de 46 hospitales

lema «Dale un like a la vida. Dona érganos, re-

gala futuros» y uno de los objetivos ha estado

poner en valor las fortalezas del modelo espa-
fiol de donancidén y trasplante, que es un referente internacional
desde hace mas de tres décadas.
; Segun los datos de la Organizacion
” Nacional de Transplants (ONT), en
2025 se hicieron 6.334 trasplantes de
drganos en Espafia, gracias a 2.547 do-
nantes fallecidos y a 408 personas que
hicieron donaciones en vida. Este nu-
mero de trasplantes supone una tasa
de 129 por milldn de habitatnts, una
ratio que consolida el lideraje interna-
cional de Espafia en la donacién de 6r-
ganos, muy por encima de la media
| europea y de otros muchos paises de
referencia. De los 6334 trasplantes que
hay que anotar en 2025, 3.998 fueron

Los caminantes, concentrados ante La Pedrera



renales, 1.276 hepaticos, 556 pulmonares, 390 cardiacos, 30 pan-
credticos y 11 intestinales.

A pesar de estas encomiables cifras, habia todavia a 31de
diciembre del afio pasado, 5.163 pacientes en lista de espera. De
ellos, 77 eran nifos.

La Unidn de Transplantats de Organos Sdlidos (OTxS), el
organismo que reune a ALCER, la Federacidon Espafiola de Tras-
plantados de Corazén (FETCO), la Federacion Espafiola del Hi-
gado (FEH) y la Federacién Espanola de FQ, ha querido destacar §
en esta efeméride las cinco principales razones que convierten &
el modelo espafiol de donacidn y trasplantes en un referente in-
ternacional del cual sentirnos orgullosos, y difundirlos extensa-
mente: En primer lugar, el liderazgo internacional que Espafia
mantiene desde hace décadas. En segundo luga,r su caracter pu- §
blico, universal y equitativo. En tercer lugar, la coordinacién en 1
todos los niveles asistenciales que le garantiza estos grandes in- [ A
dices de éxito. En cuarto lugar, el compromiso con la calidad y Ia A
mejora continuay, en ultimo lugar, la altisima especializacién de
nuestros profesionales que hacen posible los trasplantes y el vo-
lumen de pacientes atendidos.

En este sentido, el presidente de nuestra Federacion de
FQ, Juan da Silva, expresd su satisfaccion porque «en enferme-
dades como la FQ, donde el trasplante pul-

Un momento de la Caminada con la Sa-
grada Familia al fondo

monar puede ser la Unica alternativa, Cinco grandes razones que
confiar en el modelo espafol de donacién . ~

y trasplante es confiar en la solidaridad de convierten el modelo espanol de
toda la sociedad y en el compromiso de los donanciones en un referente
profesionales sanitarios que lo hacen posi- . .

ble. Por eso mism,o hay que agradecer pro- internacional del cual

fundamente la generosidad de las
personas donantes y de sus familias, asi
como animar a toda la sociedad a
habla sobre la donacién de érganosy
expresar su voluntad. Cada gesto
cuenta, porque donar dérganos es re-
galar futuros y dar esperanza a aque-
llos que mas lo necesitan».

sentirnos orgullosos

\ . g

El Monument al Donant



