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Para expresar nuestro activismo solidario
La ACFQ presente en el Bus de la Sang y la Caminada
d’Agraiment al Donant d’Organs i Teixits

Por sexto afio consecutivo, el Bus de la Sangre, Organos y
Tejidos recorrid las calles de Sants, una vez mas en compafiia de
la Asociacion Catalana de Fibrosis Quistica y de todos los amigos
y colaboradores sensibilizados por este movimiento solidario. El
tenderete que acompafa estos [lamamientos a la solidaridad, en
este caso de nuestra Asociacion, contd con la presencia de socias
activas de la entidad como se puede observar en las fotografias.

Seinstald en una zona de mucha visibilidad en la carretera
de Sants junto a Badal, justo en el lugar donde se pusieron en mar-
cha los eventos deportivos y los conciertos solidarios, de forma
que pudimos explicar a muchos ciudadanas interesados, la lucha
contra la fibrosis quistica y todo el movimiento de solidaridad que

congrega, junto con el resto de entidades St s
vitades s participar, El Bus de la Sang, una iniciativa
solidaria para incentivar la
Recordemos que esta iniciativa sur- .,
gié en 2020 a raiz de la propuesta del donancion de sangre quce salva

amigo Pere Puig, trasplantado de higado . r
tras un diagndstico de anticuerpos de he- VldaS, n IOS momentos mas

patitis B que soportd durante més de 20 Comprometidos de la enfermedad
afios. Cuando le trasplantaron en junio del

2018, todo fue muy bien y no necesité ni una bolsa de sangre, pero

al siguiente dia, una hemorragia sobrevenida hizo que necesitara

seis bolsas de gldbulos rojos y una de plaquetas. Aquella sangre

le salvd la vida y, para honrar y recordar la importancia de la do-

nacion de sangre en momentos criticos, impulsé este Bus de la

Sangre que, anualmente, supone decenas de donaciones en una

sola jornada, al tiempo que promueve la donacidén de drganos y

de médula dsea para trasplantes. amb el suport de:

En las ultimas ediciones se ha invitado también a la ACFQ, .
, . . . Ajuntament de L'Hospitalet
asi como a otras asociaciones de pacientes, la asociacion de tras-



plantes hepaticos (ATH), Aire y, este afio, se ha hecho coincidir
con la Muestra de Comercio de Primavera 2025 de los comercian-
tes santsenses.

Con algunas de estas entidades con las que compartimos
lajornada del Bus de la Sangre, impulsamos también la Caminata
de Agradecimiento al Donante de Organos y Tejidos, unos pocos
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MH e Fuem dias mas tarde. Bajo el lema Multiplica la vida, unas 200 personas,
recorrieron las calles de Barcelona desde las 10 de la mafiana,
12.30H  ATNDaNce cuando se recogieron las camisetas verdes identificativas en La

“LAS VITALES"

Pedrera, y hasta pasadas las 12 del mediodia frente al Parque de
la Sagrada Familia, donde se hicieron los parlamentos y la foto
final de los participantes.

LTINS 18.30H  ENPLANB El recorrido acabd en el Monumento al donante, que poca
gente conoce, situado en este Parque de la Sagrada Familia. Allj,

W‘W/ v %Wv/ 2 Ocatt, profesionales sanitarios, asociaciones y familiares hicieron

@ELBUSDELASANG Q\@’ la clausura del acto, recordando a las personas donantes y a sus

El cartel de actividades de la Jornada del familias, que hacen un gesto solidario en los momentos mas criti-

Bus de la Sang cos y dolorosos, cuando resulta imprescindible dar una segunda
oportunidad de vida.

También en esta ocasidn estuvieron presentes
muchos representantes de nuestra Asociacion,

Unas 200 personas

participaron en la Caminada como sepuede contemplar en las fotograffas que

acompafan a esta cronica.

d’Agraiment al Donant
d’Organs i Teixits, donde
también estuvimos presentes

< Tu respires sense pensar
‘.An! Jo només penso a respiral

Els darrers anys s han fet grans avencos en el
tractament, perd calen mes ajuts a tots els nive.

Nuestra gente en el tenderete de Sants

Ty respires sense pensar 3

Jo només pense a respirar

Participantes de la Asociacion en la Caminada d’Agrai-
ment
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Per expressar el nostre activisme solidari
I’PACFQ present en €l Bus de la Sangila Caminada
d’Agraiment al Donant d’Organs i Teixits

Per sisé any consecutiu, el Bus de la Sang, Organs i Teixits
va recorrer els carrers de Sants, una vegada més en companyia
de I’Associacié Catalana de Fibrosi Quistica i de tots els amics i
col-laboradors sensibilitzats per aquest moviment solidari. La pa-
radeta que acompanya aquestes crides a la solidaritat, en aquest
cas de la nostra Associacid, va comptar amb la presencia de socies
actives de I’entitat com es pot observar a les fotografies.

Es vainstal-lar en una zona de molta visibilitat a la carretera
de Sant a tocar de Badal, just en el lloc on es van posar en marxa
els esdeveniments esportius i els concerts solidaris, de manera que
vam poder explicar a molts ciutadanes interessats la lluita contra
la fibrosi quistica i tot el moviment de solidaritat que congrega,

juntament amb la resta d’entitats convida- El BUS de la Sang una iniciativa
b

des a donar suport a aquesta iniciativa.
solidaria per incentivar la

Recordem que aquesta iniciativa va

sorgir I’any 2020 arran de la proposta de donancio de sang que salva
I’amic Pere Puig, trasplantat de fetge des- . z

prés d’una diagnosi d’anticossos d’hepati- VldeS, en els moments més
tis B que va suportar durant més de 20 Compromesos d’>una malaltia

anys. Quan el van trasplantar al juny del

2018, tot va anar molt bé i no li va caldra ni una bossa de sang,
pero al seglient dia, una hemorragia sobrevinguda va fer que ne-
cessités sis bosses de globuls vermells i una de plaquetes. Aquella
sang li va salvar la vida i, per honorar i recordar la importancia de
la donacié de sang en moments critics, va impulsar aquest Bus de
la Sang que, anualment, suposa desenes de donacions en una sola
jornada, alhora que promou la donacié d’organs i de medul-la

Ossia per trasplantaments. amb el suport de:

En les darreres edicions s’ha convidat també I’ACFQ, aixi ,
, . . , e . Ajuntament de L'Hospitalet
com d’altres associacions de pacients, I’associacid de transplants



hepatics (ATH), Aire i, aquest any, s’ha fet coincidir amb la Mostra
de Comer¢ de Primavera 2025 dels comerciants santsencs.

Amb algunes d’aquestes entitats amb les que varem com-
partir la jornada del Bus de la Sang, vam impulsar també [a Cami-

TONOBUS

ocreomerran == nada d’Agraiment al Donat d’Organs i Teixits uns pocs dies més
tard. Sota el lema Multiplica la vida, unes 200 persones, van re-
TH ey e correr els carrers de Barcelona des de les 10 del mati, quan es van

recollir les samarretes verdes identificatives a La Pedrera, i fins
passades les 12 del migdia davant del Parc de la Sagrada Familia,
on es van fer els parlaments i la foto final dels participants.

El recorregut va acabar al Monument al donant, que poca
gent coneix, situat en aquest Parc de la Sagrada Familia. Alla,
ZnPlan I'Ocatt, professionals sanitaris, associacions i familiars van fer la
2 cloenda de l'acte, recordant a les persones donants i a les seves
W‘W/ v %Wv/ 2 families, que fan un gest solidari en els moments més critics i do-
@ELBUSDELASANG W lorosos, quan resulta imprescindible donar una segona oportuni-
tat de vida.

El cartell d’activitats de la Jornada del Bus
de la Sang

També en aquesta ocasid van estar presents molts repre-
sentants de la nostra Associacid, com es pot contemplar a les fo-

Unes 200 persones van tografies que acompanyen aquesta cronica.
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participar en la Caminada |

d’Agraiment al Donant

d’Organs i Teixits, on també

vam ser presents

Tu respires sense pensar

= Jo només penso a respiral

Els darrers anys s'han fet grans avencos en el
tractament, pero calen mes ajuts a tots els nive.

Per curar la fibrosi quistica

La nostra gent a la paradeta de Sants

Participants de I’Associacié a la Caminada d’Agrai-
ment

Tu respires sense pensar %
omés penso a respirar
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